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GEMEINNUTZIGE STIFTUNG

Medienmitteilung

Die diesjahrige Praventionsaktion des Gesundheitsforums Rheinfelden ist
angelaufen. Bis am 12.10. kann sich die Bevdlkerung von Rheinfelden und der
Region auf verschiedene Arten Uber das Thema “Atemwegserkrankungen — wie man
sie vermeiden und behandeln kann * informieren.

Die flachendeckende Medieninfomation in dieser Woche bildete den Auftakt zur diesjahrigen
Praventionsaktion des Gesundheitsforums Rheinfelden. “Immer mehr Menschen leiden unter
Atemwegserkrankungen, auch jedes fuinfte Kind ist bereits davon betroffen” leitete Béa Bieber,
Vizeprasidentin des Gesundheitsforums und Organisatorin der Praventionsaktion, ein. Dies ist auf
verschiedene Ursachen zuriickzufuhren: Wenig Bewegung, wachsende unginstige Umwelteinfliisse
Allergien und vieles mehr. Bis zum 12.10 soll nun in Rheinfelden dieses Thema fir alle
Interessierten und Betroffenen zugénglich gemacht werden. Ein Buchertisch in der Stadtbibliothek
informiert zum Thema und gibt wertvolle Inputs.

Mit Unterstltzung der Lungenliga Aargau und in Zusammenarbeit mit der Rosenau Apotheke, die
seit Neuestem das Label “medinform-Apotheke” tragen darf und sich auf die Beratung im Bereich
Atemwegserkrankungen spezialisiert hat, wird am traditonellen Rheinfelder Herbstmarkt vom
1./2.10.2011 sowohl Information als auch Beratung zum Thema Atemwegserkrankungen
angeboten. Dank arztlicher Standprésenz konnen die vor Ort durchgefiihrten kostenlosen
Lungenfunktionstests und die CO-Messungen direkt ausgewertet und diskutiert werden. Ein
Wettbewerb mit attrativen Preisen rundet das Markt-Angebot ab.

Abschluss findet die diesjahrige Praventionsaktion am 12.10 anlasslich eines 6ffentlichen VVortrags
um 19.30 Uhr im Vortragssaal der Rehaklinik Rheinfelden. Frau Dr. Rebekka Finger, Fachérztin fur
Atemwegserkrankungen des Universitétsspitals Basel spricht zum Thema “Atemwegserkrankungen
— wie kann ich mich erfolgreich davor schiitzen ?

Weitere Informationen unter
www.gesundheitsforum-rhf.ch und
WwWw.rosenauapotheke.ch




