GESUNDHEITSFORUM i/ﬂ%&

GEMEINNUTZIGE STIFTUNG

Medienmitteilung

Am diesjahrigen Herbstmarkt konnte das Gesundheitsforum flachendeckend tber
Risikofaktoren und praventive Massnahmen zum Thema “Atemwegserkrankungen*”
informieren. Mit grossem Interesse liessen sich die Marktbesucher testen und
beraten.

2 Tage lang war das Gesundheitsforum Rheinfelden erneut mit ihrem traditionellen Stand
am Rheinfelder Herbstmarkt prasent. Neben den allgemeinen Infos zum Angebot des
Gesundheitsforums stand dieses Jahr das Thema “Atemwegserkrankungen, wie kann ich
mich davor schitzen ?* im Zentrum. Bei bestem und mildem Wetter konnten die
zahlreichen Besucherinnen , unterstitzt durch Dr. Stefan Vogt des Gesundheitszentrums
Fricktal und das Team der Rosenau Apotheke (medinform-Apotheke) , durch die
Stiftungsratsmitglieder mit Informationen versorgt werden. Speziell die gratis angebotenen
Lungenfunktions- und CO-Messungen wurden rege genutzt: tber 150 Personen liessen
sich auf Defizite bei der Lungenfunktion direkt am Stand testen, mehrere hundert
Personen wurden fachlich beraten.

Die Organisatoren konnten nach dem Herbstmarkt festhalten, dass sich ein grosser Teil
der Bevdlkerung mit dem Thema Atemwegserkrankungen und den Schutz davor befasst
und dankbar fir diesbezigliche Denkanstésse und Informationen war. Speziell auch
Raucherinnen und Raucher, die damit aufhdren wollen, es aber bisher noch nicht
schafften.

Bis zum Ende der Woche steht in der Stadtbibliothek noch der Biichertisch mit Medien
rund um den Themenbereich ,Atmung”.

Abgeschlossen wird die diesjahrige Praventinoskampagne des Gesundheitsforums durch
den Vortrag von Frau Dr. R.Finger, Facharztin fir Atemwegserkrankungen im Unispital
Basel, am 12.10.2011 um 19.30 Uhr im Vortragssaal der Rehaklinik. Der Eintritt ist frei
und nach dem Vortrag steht die Fachreferentin flr Fragen bereit.

Das Gesundheitsforum dankt allen Aktions-Partnern fur die gute und konstruktive
Zusammenarbeit !

Die Gewinner des Wettbewerbs werden direkt informiert und auf der webpage des
Gesundheitsforums veroffentlicht.

www. gesundheitsforum-rhf.ch
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